Predejdéte nehodam pri prevraceni nabytku

Déti jsou zvédavé a kreativni a neznaji hranice. Dikladné prozkoumavat okolni svét je dlilezitou soucasti
uceni rozvoje kazdého ditéte. Zvédavost déti vede k prozkoumani vsech koutl domu, a to véetné
nabytku. Nabytek ve vasi domacnosti mlze na prvni pohled vypadat zcela neskodné. Je ale prekvapivé,
kolik nebezpeénych mist a predmét(i dokazi déti objevit. Kdyz si déti hraji v domé, je zcela pfirozené, Ze
je laka prozkoumat ndbytek ze vSech stran, a tak se pokousi na néj dosahnout, vylézt nebo se
pritdhnout. Pokud je néco zaujme a chtéji si na to sahnout, bez vahani pouziji komody a police jako
improvizovanou lezeckou sténu. Ackoliv dité témér nic nevazi, takovy nabytek je ¢asto nestabilni.
Nabytek, domaci spotrfebice a televizory se mohou snadno prevratit a zplsobit détem vazné zranéni
nebo dokonce smrt. K nehoddm s prevrdcenim nabytku dochazi nejen u déti, vdiné se mohou zranit i
dospéli. Nejucinnéjsim zplsobem jak predejit nehodam je upevnit veskery nabytek, spotiebice a
televizory, u kterych hrozi riziko prevraceni, ke zdi.

Co znamena termin ,,pfevraceni nabytku“?
Pfevraceni nabytku je termin, ktery se vztahuje na nehody, pfi nichZ se nabytek prevrhne na osobu a
zpUsobi zranéni nebo dokonce smrt.

Koho se riziko prevraceni tyka?

Nejcastéji dochdazi k nehodam u malych déti. Déti jsou mimoradné zranitelné, protoze si
neuvédomuji mozné nebezpedi. Kdyz se ndbytek prevrati, nedokazi dostatecné rychle reagovat a
padu zabranit. A kdyz na né ndbytek spadne, nemaiji dostatek sily, aby dokazaly ndbytek pfizvednou
a samy zpod néj vylézt. Ackoliv hlavnimi obétmi takovych nehod jsou déti, v nékolika ptipadech se to
mUZe stat i dospélym a je to pro né stejné nebezpecné.

Kde dochazi k nehodam v diisledku pfevraceni nabytku?
K prevraceni nabytku mdze dojit na kterémkoli misté v domé. Nejcastéji k témto nehodam ale
dochazi v loznici, détském pokojicku, obyvacim pokoji a kuchyni.

Je tfeba ukotvit také tézky nabytek?
Nezdlezi, nakolik je ndbytek tézky, protoze jakykoli ndbytek se mlzZe prevratit. Kdyz déti lezou nebo
se zavési na dvere nebo pradelnik se zasuvkami, tézisté se posune mimo zakladnu ndbytku a zacne

v vy

se pfevaZovat a mdzZe na né spadnout. Cim t&7$i je nabytek, tim vazné&jsi jsou nehody.

Je tfeba ukotvit také ndbytek v mistnosti, kde si déti nehraji?

K nehodam zpravidla dojde velmi rychle. Zvédavé déti rady zamifi do takovych mistnosti, kde byste
je rozhodné neocekavali. Proto je dllezité ukotvit nabytek ve vSech mistnostech, abyste
minimalizovali riziko pfevraceni ndbytku. Obzvlasté tam, kde déti ptiliS ¢asto neocekavate.

Nahradi zamcené ¢i zajisténé dvere a zasuvky ukotveni nabytku ke zdi?

Uc¢elem zdmk0 a zépadek na dvitkach a zasuvkach skiini je zabranit pristupu dovnitt, nikoliv zabranit
prevraceni celého nabytku. Proto ukotveni nabytku nijak nenahrazuji. Dité, které leze nebo se zavési
na komodu nebo skfif, mize nabytek prevratit. Pamatujte, Ze zapadky a zamky nevylucuji riziko
prevraceni.

Je tfeba ukotvit nabytek i pro starsi déti?
Déti pti hrani rddy zapominaji na lekce bezpecnosti. Pokud déti chtéji dosahnout na néco
zajimavého, jsou schopné kamkoliv vy$plhat, aby toho dosahly. Skiiné nepovazuji za néco, co by jim



mohlo ublizit. | kdyz je dité starsi, neznamena to, Ze je v bezpedi. | starsi déti mohou byt vystavené
riziku nehody v dlsledku prevraceni nabytku.

Je tfeba ukotvit také nabytek od znamé znacky nebo vyrobce nabytku?

U nabytku od znamé firmy zpravidla o¢ekdvame, Ze spliiuje prislusné bezpecnostni normy. Avsak bez
ohledu na kvalitu nebo véhlas spolecnosti je tfeba vzit na védomi, Ze gravitacni sila plsobi na vse na
Zemi. Jakykoli ndbytek se mlze prevratit, pokud se tézisté vychyli mimo osu nabytku.

Je tfeba ukotvit také nizky pradelnik nebo nizkou komodu se zasuvkami?
Nizky nabytek se také mUze prevratit. Zejména pokud otevrete vice zasuvek najednou nebo pokud

jsou velmi naplnéné, protoze tim dochazi k posunuti tézisté mimo zakladnu skfifky. Stejny efekt
nastane, kdyz na néj dité vyleze. Proto je tfeba ke zdi upevnit také nizky nabytek.

Riziko Urazu pf¥i pfevraceni se zda byt velmi malé, mam se pfesto obavat?

Nehody s prevracenim nabytku jsou castéjsi, nez by se mohlo zdat. Vétsina lidi o nebezpeci
prevraceni ndbytku ani nepremysli, protoze takové nehody se ve zpravach zminuji jen zfidka.
Preklopeni nabytku viak zpUsobuje vice zranéni a dokonce umrti, nez byste ocekavali. Je proto
naprosto zbytecné riskovat bezpecnost vasi rodiny, kdyz takovym nehodam muzZete snadno zabranit
ukotvenim nabytku, spotrebicl a televizorl ke zdi.



