Sprijecite prevrtanje svog namjestaja

Djeca su znatiZeljna i kreativna bez ikakvih ograni¢enja. IstraZivanje njihove okoline vazan je dio ucenja i
rasta. Njihova znatizelja navodi ih na istrazivanje svakog kuta kucée, uklju€ujuéi i vas namjestaj. Namjestaj
u vasem domu moze vam se Ciniti bezopasnim. Za¢udo, postoji puno opasnih mjesta i predmeta koje
djeca mogu otkriti. Kad se djeca igraju u kudi, sasvim je prirodno da Zele dose¢i namjestaj, popeti se i
povudéi na njega kako bi istraZivali. Cesto upotrebljavaju ormarice i police kao igracke za penjanje kako bi
posegnuli i zgrabili nesto Sto Zele. Unato¢ maloj teZini djece, takav je namjestaj ¢esto nestabilan. Taj
namjestaj, uredaji i televizori mogu se lako prevrnuti i nanijeti ozbiljne ozljede djeci ili ¢ak uzrokovati
smrt. Nesrece s prevrtanjem namjestaja ne dogadaju se samo djeci, nego i odrasli mogu biti ozbiljno
ozlijedeni. Najucinkovitiji nacin za sprje¢avanje nesreca jest pricvrstiti sav namjestaj, uredaje i televizore
koji imaju rizik od prevrtanja na zid.

Sto znadi prevrtanje namjestaja?
Prevrtanje namjestaja pojam je koji se odnosi na nesreée u kojima se namjestaj prevrne na osobu
uzrokujudi ozljede ili ¢ak smrt.

Koga pogada prevrtanje?

Vecina nesreda s prevrtanjem uklju¢uje malu djecu. Djeca su dodatno ranjiva jer nisu svjesna
opasnosti. Kad se namjestaj prevrce, nisu dovoljno brzi da reagiraju i izbjegnu pad. Takoder, kad
namjestaj padne na njih, nisu dovoljno snazni kako bi ga podigli sa sebe. Najveéi broj zrtava takvih
nesreca jesu djeca. U rijetkim slu¢ajevima to se moze dogoditi i odraslima i jednako je opasno za
njih.

Gdje se dogadaju nesrece s prevrtanjem?
Nesrece s prevrtanjem mogu se dogoditi na bilo kojem mjestu u ku¢i. Medutim, najé¢es¢a mjesta za
nesrece s prevrtanjem ukljucuju spavace sobe, djecje sobe, dnevne boravke i kuhinje.

Treba li teSki namjestaj takoder pricvrstiti?

Nije vazno koliko je namjestaj tezak, svaki se namjestaj moZe prevrnuti. Kad se djeca penju ili viesaju
na vrata ili komode, teZiste se pomice s baze namjestaja i on se prevrée te moZe pasti na djecu. Sto
je namjestaj tezi, to su ozbiljnije nesrece.

Treba li pricvrstiti i namjestaj u sobi u kojoj se djeca ne igraju?

Nesrece se obi¢no dogadaju lako i vrlo brzo. Radoznala djeca vole lutati po prostorijama koje ne
biste ocekivali. Stoga je vazno pricvrstiti namjestaj u sobama kako biste smanijili rizik od prevrtanja
namjestaja. Pogotovo ondje gdje ne ocekujete da ¢e djeca Cesto boraviti.

Zamjenjuju li zasuni na ladicama i vratima pricvrscivace za namjesta;j?

Zasuni za ormarice dizajnirani su tako da sprijece pristup ladicama, a ne da sprijece njihovo
prevrtanje. Oni ne zamjenjuju pri¢vrsc¢ivace za namjestaj. Dijete koje se penje ili vjesa na komodu i
vrata svejedno mozZe prevrnuti ormari¢. Zapamtite da zasuni ne uklanjaju rizik od prevrtanja.

Trebam li pri€¢vrsc¢ivace za namjestaj i za stariju djecu?

Djeca se ne sjecaju uvijek lekcija o sigurnosti kad se igraju. Kad dijete Zeli neSto uzbudljivo s vrha
namjestaja, ono se jednostavno popne kako bi to doseglo. Ne smatraju ormariée ne¢im Sto ih moze
ozlijediti. Cak i ako je dijete starije, to ne znaci da je sigurno. Djeca mogu biti izloZzena opasnim
nesre¢ama zbog prevrtanja.



Je li namjestaj poznate tvrtke takoder potrebno pricvrstiti?

Ocekuje se da ¢e svaki namjestaj poznate tvrtke biti u skladu sa sigurnosnim standardima. Medutim,
bez obzira na kvalitetu ili na to koliko je tvrtka poznata, sila gravitacije odnosi se na sve na zemlji. Sav
namjestaj moze se prevrnuti kad se teziSte pomakne izvan namjestaja.

Zahtijeva li i niska komoda pricvrsc¢ivanje?

Namjestaj na niZoj razini takoder se moze prevrnuti. Narocito kad je nekoliko ladica istodobno
otvoreno ili kad je jako napunjen — pomicudi teziste izvan baze komode. Isti u¢inak nastaje kad se
dijete penje na njega. Dakle, namjestaj niZe razine takoder je potrebno pricvrstiti na zid.

Rizik od nesrece zbog prevrtanja izgleda vrlo mali; moram li se svejedno brinuti?

Nesrece zbog prevrtanja namjestaja ¢esSée su nego Sto se mozda ¢ini. Vecina ljudi ne ocekuje
opasnosti od prevrtanja namjestaja jer takve se o takvim nesre¢ama bas ne izvjeStava na vijestima.
Medutim, prevrtanje namjestaja odgovorno je za vise ozljeda, pa ¢ak i smrtnih slucajeva od
ocekivanog. Nema razloga da riskirate sigurnost svoje obitelji kad se takve nesre¢e mogu lako
sprijeciti pricvrséivanjem namjestaja, uredaja i televizora na zidove.



